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WOIEWODZTWA SLASKIEGO
W KARATE TRADYCYJINYM

BYTOM, HALA NA SKARPIE
UL. FRYCZA-MODRZEWSKIEGO 5a
START 10:00
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Wzorem ubiegtych lat pragniemy zaprosi¢ Panstwa na objety
patronatem oraz rankingiem PZKT turniej Silesia Cup - Otwarty
Miedzynarodowy Puchar Wojewddztwa Slgskiego w Karate
Tradycyjnym.

Jak zwykle dla zwyciezcow przewidzielismy atrakcyjne nagrody
rzeczowe oraz upominki dla kazdego uczestnika zawodow.

Podobnie jak w zesztym roku medalisci kategorii kadet-senior
dodatkowo otrzymaja punkty do rankingu PZKT oraz nagrody

finansowe:
senior kadet-mtodziezowiec
1 miejsce 1200 ztotych ' 600 ztotych
2 miejsce 600 ztotych 300 ztotych
3 miejsce 300 ziotych 150 ztotych




W poprzednich edycjach Silesia Cup
startowato blisko 750 zawodnikow

Z przeszto 50 klubow z 4 krajow (wsrod
nich wielu medalistéw mistrzostw
Polski, Czech, Ukrainy, Europy i Swiata).

W zesztych latach patronat nad
impreza objat Wojewoda Slaski,
Marszatek Wojewddztwa Slgskiego

i Prezydent Miasta Bytomia. Patronat
medialny nad impreza objeli: Radio
Eska oraz Zycie Bytomskie.




KATEGORIE | KONKURENCJE

2019 i mtodsi

2017-2018

2015-2016

2013-2014

9 kyu i osoby
bez stopnia -
kihon w ruchu

9 kyu i osoby
bez stopnia -
kihon w ruchu

9 kyu i osoby
bez stopnia -
kihon w ruchu

9 kyu i osoby
bez stopnia -
kihon w ruchu

8-1 kyu kata

8 kyu kata
7 kyu kata
6-1 kyu kata

8-7 kyu kata
6 kyu kata
5-4 kyu kata
3-1 kyu kata

8-7 kyu kata
6 kyu kata
5-4 kyu kata
3-1 kyu kata

9-7 kyu kumite
6-1 kyu kumite

9-7 kyu kumite
6-4 kyu kumite
3-1 kyu kumite

9-7 kyu kumite
6-4 kyu kumite
3-1 kyu kumite

kihon w ruchu

e wejscie do przodu do

kata na choragiewki
e sedzia dobiera do nizszego

zenkutsudachi z gedanbarai, stopnia kata heian w grupach 9-
e 3x oizuki do przodu, 4 Kyu
e 3x ageuke do tytuy, e w grupach 3-1 kyu kata
e 3Xx maegeri do przodu, bassaidal, jion lub kankudai
e 3x shutouke do tytu wybiera zawodnik, ocena
systemem chorggiewkowym

e kumite wg regulamiﬁfPD

KADECI | JUNIORZY &

Juniorzy (2009-2010) min. 3 “
e Kata (dowolne z listy WTKEF,
ocena systemem punktowym
(inne w finale | potfinale)
o Kumite (dziewczeta i chtopcy:
eliminacje- ko-go kumite,
potfinat i finat- jiyu-kumite)

Kadeci (2012-2011) min. 3 kyu

» Kata (eliminacje do wyboru
bassai dai, ji-on, Kan-ku dai, en-
pi, (w finale dowolne z listy
WTKF, inne niz w eliminacjach)
ocena systemem punktowym)

o Kumite (dziewczeta i chtopcy:
eliminacje - ko-go kumite,
poftfinat i finat - jiyu-kumite)



@

MLODZIEZOWCY | SENIORZY

Mtodziezowcy (2008-2006) Seniorzy (2005 i starsi) min.1dan
min. 1dan e Kata (dowolne z listy WTKF,
e Kata (dowolne z listy WTKEF, ocena systemem punktowym
ocena systemem punktowym (inne w finale i potfinale)
(inne w finale i potfinale) e Kumite (kobiety i mezczyzni jiyu-
o Kumite (kobiety i mezczyzni kumite)

Jiyu-kumite)

SENIORZY | JUNIORZY KYU

Dajac szanse startu wszystkim juniorom jak rowniez rodzicom, czy dorostym
trenujacy karate pragniemy zorganizowac konkurencje juniorow i seniorow
kyu. Te konkurencje nie sg objete rankingiem PZKT ani nagrodami
finansowymi.

kadet-junior (2012-2009) 9-4 kyu
senior (2008 i starsi) 9-4 kyu oraz 3-1 kyu

» Kata na choragiewki dowolne (heian lub z listy WTKF) - wybiera zawodnik
e Kumite - kihon ippon, jiyu ippon (wg regulaminu OPD) - dobrane do
nizszego stopnia. W grupie senior 3-1 kyu kogo kumite

Oczywiscie w kazdej grupie oddzielnie chtopcy i
dziewczeta. Organizator zastrzega sobie prawo do
potaczenia poszczegolnych grup w przypadku zgtoszenia
zbyt matej liczby zawodnikéw w | terminie.

W konkurencjach kumite obowigzkowe ochraniacze na
zeby i krocze (dla chtopcow) lub piersi (dla dziewczat).

Wszyscy zawodnicy muszg posiadac aktualne badania
lekarza medycyny sportowej, ubezpieczenie NNW, posiadac
optacona licencje indywidualng PZKT - kierownicy ekip beda
w biurze zawodow podpisywac stosowne oswiadczenie.




ZGLOSZENIA

’ Poprzez baze PZKT do 27.03 (| termin zgtoszen) lub 5.04 (Il termin).

e Na adres sowaj@interia.pl nalezy wystac¢ potwierdzenie wptaty -
zwrotnie otrzymajag Panstwo liste startowa zawodnikow do
sprawdzenia czy wszyscy zawodnicy sg wpisani w odpowiednich
konkurencjach.

e W dniu zawodow nie bedzie mozliwosci zmian w listach
startowych.

Konto do wptat:

26 2130 0004 2001 0306 0597 0001 (Volkswagen Bank)
Miedzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy

41-907 Bytom ul. Skrajna 14a

Optata startowa:
do 27.03 120 zt za jedng konkurencje.
od 28.03 do 03.04 180 zt za konkurencje



mailto:sowaj@interia.pl
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